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Kjære NOFOBI-venner!
Det er med stor glede vi inviterer til nok et NOFOBI- seminar. Datoen er 3.-4. februar 2017 og denne gang skal vi
til Scandic Hotell Seilet i Molde. Fagprogrammet skal blant annet innom følgende temaer: Ivaretakelse av pasient
og behandler ved arbeid med traumatiserte pasienter. Behandling av injeksjonsfobi; og sist men ikke minst,
HELFO- rettigheter. Det planlegges også en liten overraskelse i form av interaktiv forelesning. Av foredrags-
holdere som er med er psykologspesialist, Ph.D Bent Storå fra Tannhelsetjenestens kompetansesenter Sør (TKS)
og TOO- teamet der. Karin G. Berge, tannlege, Ph.D- stipendiat fra Universitetet i Bergen. Jana Ingebrigtsen,
TOO- tannlege og spesialist i protetikk fra universitetet i Bergen og Tannhelsetjenestens kompetansesenter Vest
avd. Hordaland og Sissel Heggdalsvik, rådgivende tannlege i HELFO.

Også denne gang vil det arrangeres eksamen i odontofobi kvelden før seminaret (altså torsdag 2. februar).
Eksamen foregår i eget lokale på Hotell Seilet i Molde.

Som vanlig oppfordrer vi alle til å delta på festmiddagen som arrangeres fredag kveld. Dette er en viktig del av
det sosiale programmet, og vi er stolte av at vi har god oppslutning om denne festmiddagen.

Flere opplysninger om alt dette finner dere i denne seminarinnbydelsen.
Vi ønsker alle hjertelig velkommen til NOFOBI-seminar og Scandic Hotell Seilet, Molde.

NOFOBIs vinterseminar 3.-4. februar 2017 på Scandic Seilet, Molde

«Den traumatiserte – hvordan ta vare på pasient og behandler
Injeksjonsfobi. Helfo-rettigheter» 

Målgruppe: Hele tannhelseteamet, psykologer.
Sted: Scandic Seilet, Molde.
Tid: Fredag 3. februar kl 10.00 til lørdag 4. februar kl 12.00.
Kursavgift: kr 2900,-,  kr 500,- ekstra for ikke-medlemmer.

Kr 1000.- for studenter i grunnutdanning.
Festmiddag: 1190,-  (inklusiv drikke)

Kursavgiften dekker også lunsj fredag og forfriskninger i pausene.



Overnatting bestilles av den enkelte på Scandic Seilet på telefon 71 11 40 00. Oppgi kursnavn og dato.
Rommene holdes til 3.januar 2017. Torsdag til søndag: kr 790,- pr natt for enkeltrom inkl. frokost. 
Kr. 890,- for 2 personer pr natt i dobbeltrom inkl. frokost.
Betaling til hotellet ved avreise.

Odontofobi-eksamen 
Arrangeres torsdag 2. februar kl 19.00 - 21.30. 
Eksamensavgift: kr 900.-. Bestått eksamen teller 40 timer i NTFs etterutdanningssystem.
Pensum for eksamen finnes på vår hjemmeside på NTF sin nettportal.
Påmelding til Bjørn Gunnar Benjaminsen, mailadr: bgbenjaminsen@gmail.com, som også kan svare på
spørsmål.

Påmelding
På NOFOBI sin hjemmeside. Via NTF sin hjemmeside (www.tannlegeforeningen.no)
/Organisasjonen/Foreninger/Andre foreninger/Norsk forening for odontofobi/påmelding seminar 2017 (under
meldinger på høyre side). Ved å legge inn sitt medlemsnummer i NTF, vil man automatisk få oppdatert antall
kurstimer på sin kursprofil hos NTF.
Bekreftelse av påmelding vil bli sendt umiddelbart. Det vil så bli sendt faktura på mail fortløpende.

Spørsmål angående påmelding, kontakt CoEvent på mail Marthe@coevent.no eller telefon 970 04 870.
Påmeldingsfrist 3. januar 2017.
Ved avbestilling vil det påløpe et administrasjonsgebyr tilsvarende våre utgifter.
Ved påmelding etter 3. januar 2017 øker kursavgiften med kr 500,-. 

Kursgivere
Bent Storå, Psykologspesialist, PhD, TOO-teamet Vest-Agder, TKS
Karin G. Berge, TOO tannlege, PhD, TkV/H
Sissel Heggdalsvik, rådgivende tannlege Helfo
Jana Ingebrigtsen, TOO tannlege og spesialist i protetikk, UiB og TkV/H

Tema for kurset
Storå: Traumatiserte pasienter- spesielle tiltak/ behandlingsregimer i tannlegestolen.
Hvordan håndtere dissosiering i forbindelse med tannbehandling?
Hvordan ivareta tannhelsepersonellet som behandler denne pasientgruppen?
Berge: Intra-oral injeksjonsfobi hos barn og unge.
Heggdalsvik: Rettigheter i Helfo for Nofobi`s pasientgruppe. Svarer på generelle spørsmål av prinsipiell
karakter som innspill til å forbedre regelverket, men ikke konkrete pasientkasus.
Ingebrigtsen: «Fra hverdagen som TOO tannlege»

Kurset teller 8 timer i NTFs etterutdanningssystem.

MEDLEMSKONTINGENT NOFOBI 2016
Vi minner om at denne, kr 300,-, må være betalt innen 31.12.16 for at man skal få laveste kursavgift på
seminaret.  
Invitasjonen til seminaret sendes med NTF-Tidende og til våre medlemmer som ikke er medlem av NTF. Den
legges også ut på hjemmesiden vår under fanen spesialforeninger på NTF sin nettside.



Program for NOFOBI-seminar 2017

Fredag 3. februar 2017:

09.00-10.00 Registrering.

10.00-10.15 Leder NOFOBI ønsker velkommen.

10.15-11.00 Kurs. Bent Storå

11.00-11.15 Kaffepause/utstilling.

11.15-12.00 Kurs. Bent Storå fortsetter

12.00-13.00 Lunsj.

13.00-13.45 Kurs. Bent Storå fortsetter.

13.45-14.00 Kaffepause/utstilling.

14.00-14.45 Kurs. Sissel Heggdalsvik- Helfo-rettigheter

14.45-15.00 Kaffepause/utstilling.

15.00-16.00 Kurs. Sissel Heggdalsvik fortsetter.

16.15-1700 Generalforsamling NOFOBI

19.30 Aperitiff.

20.00 FESTMIDDAG

Lørdag 4. februar 2017:

09.00-09.45 Kurs. Karin Berge- Intra-oral injeksjonsfobi hos barn og unge

09.45-10.00 Kaffepause/utstilling.

10.00-10.45 Kurs. Jana Ingebrigtsen - Fra hverdagen som TOO-tannlege

10.45-11.00 Kaffepause/utstilling.

11.00-12.00 Kurs. Fagpanel - Interaktiv forelesning

12.00-12.15 Eventuelt og avslutning.

Vi ønsker dere en

GOD JUL og et GODT NYTT ÅR

Hilsen styret i NOFOBI



INNKALLING TIL ORDINÆR GENERALFORSAMLING I NOFOBI 2017

TID OG STED: Fredag 03.02. 2017 kl 16.15 – 17.00 på Scandic Seilet, Molde.

Dagsorden:
1. Godkjenning av innkalling og dagsorden. Valg av referent.
2. Styrets årsberetning
3. Regnskap 2016
4. Fastsetting av kontingent 2017
5. Styrets budsjettforslag 2017
6. Innkomne forslag
7. Valg

Evt. forslag som ønskes behandlet på generalforsamlingen sendes styrets leder Arne Jacobsen senest
13.desember 2016.

Norsk Forening for Odontofobi
Styret: Mail:
Leder: Arne Jacobsen arne@tannlegearne.no
Kasserer: Maren Agdal maren.agdal@bkkfiber.no
Sekretær: Sigrid Aas Eriksen sigridae@hotmail.com
Styremedlem: Vibeke Kranstad vibekek@vfk.no
Styremedlem: Bjørn Gunnar Benjaminsen bgbenjaminsen@gmail.com
Varamedlem, webansvarlig Dorith Aase Eriksen dorithma@hotmail.com
Varamedlem: Kristen Grødal kristen.grodal@sshf.no
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